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Namen projekta:

Projekt odgovarja na potrebo po posodobitvi 
pristopov pri delu z dijaki, da bi bolje sledili.
Od junija 2024 do oktobra 2025  poteka projekt z 
naslovom: Posodobitev -  nadgradnja veščin dela 
z mladimi in spodbujanje aktivnega preživljanja 
prostega časa  dijakov (Update: Upgrade Youth 
Work Skills and Encouraging Active Afterschool 
Time for Students). 
Projekt odgovarja na potrebo po posodobitvi 
pristopov pri delu z dijaki, da bi bolje sledili 
njihovim sodobnim potrebam. Poudarek je na 
spodbujanju inovativnih metod dela zaposlenih in 
motivaciji dijakov za zdrav, aktiven in ustvarjalen 
prosti čas, ki ga trenutno pogosto preživljajo 
pasivno.

Cilji projekta:

1. Profesionalni razvoj zaposlenih z nadgradnjo 
znanj in veščin za delo z mladimi ter  oblikovanje 
sodobnih vzgojnih programov.
2. Spodbujanje aktivnega preživljanja prostega 
časa pri dijakih skozi gibanje, druženje in 
dejavnosti na prostem.
3. Medkulturno povezovanje in pozitivni vrstniški 
vpliv preko mednarodnih izmenjav.

Projektne aktivnosti:

Projekt vključuje eno skupinsko mobilnost 
dijakov v Beograd (Srbija) in sedem individualnih 
mobilnosti zaposlenih na seminarje po Evropi.

PROJEKTI

ERASMUS+
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STRUKTURIRAN TEČAJ NA ISLANDIJI: ČUJEČNOST IN 
MEDITACIJA ZA DOBROBIT V ŠOLI IN ŽIVLJENJU

Vzgojiteljica Metoda Barić Rebolj se je avgusta 
letos udeležila ERASMUS+ seminarja z naslovom 
»Mindfulness and Meditation – Well-being at 
School and Life«; (Čuječnost in meditacija – 
Dobro počutje v šoli in življenju). Seminar je 
potekal od 18. do 24. avgusta 2024 v čudovitem 
Reykjavíku na Islandiji, deželi ognja in ledu.
Udeleženci seminarja so spoznali različne 
tehnike čuječnosti, raziskovali prakso meditacije 
ter preizkusili vaje »chikunga« za notranje 
ravnovesje. V sklopu delavnic so se posvetili tudi 
izboljšanju učinkovite komunikacije in izmenjavi 
primerov dobre prakse pri delu z mladimi.
Seminar je bil tudi priložnost za spoznavanje 
pedagoških delavcev iz vse Evrope. Udeleženci 
so si izmenjali izkušnje, reševali dileme, s 
katerimi se srečujejo pri delu z mladimi, in 
vzpostavili stike za morebitna prihodnja 
sodelovanja.
Poleg intenzivnega učenja so udeleženci imeli 
priložnost spoznati tudi Islandijo, ki jih je 
navdušila s svojo naravno lepoto in edinstveno 
kulturo.
Seminar predstavlja odlično priložnost za 
profesionalni razvoj pedagoških delavcev, ki si 
želijo še boljše podpore mladim na njihovi poti 
odraščanja.

Zabavna dejstva o Islandiji:
 
• Islandija je ena redkih držav na svetu, kjer ni 
komarjev – razlog za to naj bi bile specifične 
podnebne razmere.
• Več ovc kot ljudi: Na Islandiji živi približno 
dvakrat več ovc kot ljudi. Ovce se prosto 
sprehajajo po naravi in pogosto zaidejo tudi na 
ceste.

• Priimki so redki: Islandci imajo drugačen način 
dajanja priimkov in sicer sisteme
patronimov ali matronimov. Priimek se tvori iz 
očetovega ali materinega imena, npr. »Jónsson«; 
(Jónov sin) ali »Jónsdóttir«; (Jónova hči).
• Skoraj ni dreves: Kljub svoji spektakularni 
naravi, Islandija nima veliko dreves. Večino jih 
je posekala Vikingška kolonizacija, danes pa jih 
ponovno sadijo.
• Naravne vroče kopeli: Islandija je znana po 
geotermalnih vrelcih, kjer se lahko
sproščate v naravnih vročih kopelih sredi 
osupljive narave.
• Nobene vojske: Islandija nima vojske, saj je to 
ena najmirnejših držav na svetu.
• Elfi in troli: Mnogi Islandci še vedno verjamejo 
v skrite ljudi, kot so elfi in troli, ki naj bi živeli v 
naravi. To prepričanje pogosto vpliva celo na 
gradbene projekte.
Islandija ni le čudovita, temveč tudi polna 
zanimivosti, ki očarajo vsakega obiskovalca.

Marina Ristić
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IZMENJAVA V BEOGRADU

Med 9. in 13. oktobrom 2024 smo se z desetimi 
dijaki in dvema vzgojiteljicama odpravili v 
»Učenički dom Karađorđe« v Beogradu z 
namenom, da se povežemo in raziščemo, kako 
preživljajo mladi prosti čas. Sprejem je bil 
izredno topel in zanimiv. Pričakali so nas dijaki in 
zaposleni z domačim kruhom, pogačo spleteno v 
pletenico, katero smo lomili in pomočili v sol ali 
med. To je bil obred dobrodošlice. Med bivanjem 
v dijaškem domu so nam s panoramskim 
avtobusom razkazali prečudoviti Beograd. 
Obiskali smo Hram svetega Save, Narodno 
knjižnico in Muzej Nikole Tesle. Udeležili smo se 
delavnice improvizacijskega gledališča, ki sta jo 
vodila profesionalna igralka in baletnik. Domačini 
so organizirali igre brez meja, kjer smo se dobro 
razgibali. Skupaj smo pred domom posadili 
»drevo prijateljstva«, kot simbol naše trajne 
povezanosti.
Udeležili smo se pohoda na Avalo, kjer smo 
obiskali znameniti stolp z razgledom na celoten 
Beograd in velik del Srbije. Gostitelji so za nas 
pripravili tudi delavnico oblikovanja z glino.
Naš prispevek k izmenjavi je bila organizacija 
njihove prve čistilne akcije v naravi, ob kateri so 
bili njihovi dijaki precej presenečeni, saj je  odnos 
do recikliranja in čuvanja narave v Srbiji precej 
drugačen, slabši kot pri nas. Ravno tako smo 
skušali biti »zeleni« z delavnico »upcyclinga«, 
kjer smo iz stare domske posteljnine ustvarili 
in poslikali nove torbe. Dijaki so se veliko 
družili, snemali filmčke, raziskovali grafite po 
mestu, igrali kitaro in odkrivali Beograd ter se 
povezovali.

Zanimivosti o Beogradu:

• V Beogradu živi več ljudi kot v celotni Sloveniji.
• Učenci, dijaki in študentje imajo brezplačen 
dostop do javnega prevoza.
• Hram svetega Save ima največji mozaik na svetu 
– več kot 60 milijonov zlatih kockic.
• V dijaškem domu se luči ugasnejo ob 23. uri, 
urejenost sob pa se ocenjuje vsako jutro.

• Pouk poteka izmenično – en teden dopoldne, en 
teden popoldne.
Na kratko, izkušnja je bila bogata, aktivna, 
prijateljska in izjemno kreativna. Skupaj smo 
ustvarili spomine in prijateljstva, ki nas bodo 
spremljala vse življenje.

Marina Ristić

Še nekaj vtisov dijakov:

»V Beogradu je bilo zelo lepo, uživala sem v 
dejavnostih, ki smo jih opravljali. Všeč mi je bilo, 
da smo se vsi skupaj zelo povezali in ustvarili nova 
poznanstva. Eden najboljših trenutkov je bil, da 
smo si ogledali drugi največji hram na svetu, hram 
Sv. Save ter muzej Nikole Tesla. Plus je bil, da so 
bili čevapi v Srbiji najjači.« Vanessa

»Jaz sem na Erasmus projektu zelo uživala. Vedno 
je bilo veselo, obkroženi smo bili z dobro družbo. 
Spoznali smo mesto in njegovo okolico, katera sta 
prečudovita. To je bila nepozabna izkušnja, katere 
nikoli ne bom pozabila.«  Manca

»V Beogradu mi je bilo super, najlepši spomini 
so se ustvarili prav tam poleg dijaškega doma na 
garažah. Še posebej bi omenil Lenko, Nevenko 
in Mihajla. Oni so bili najboljši vodiči, prijatelji 
in družba. Na splošno so bili vsi top. Erasmus 
priporočam vsem, ki bi radi spoznali drugo kulturo. 
Zagotovo bom pogrešal pozne pogovore in dobro 
družbo. Upam, da kmalu ponovimo.«  Lovro

»Na Erasmusu mi je bila najbolj všeč družba, 
ki sem jo spoznala tam. Všeč mi je, da nas je 
fotoaparat (poimenovali smo ga Baby Mark) zbližal,  
saj smo si ga delili in skupaj  ustvarili veliko lepih 
spominov,  ki jih je vsak ujel v kamero  iz svoje 
perspektive in  jih tako naredil nepozabne. Veliko 
časa smo preživeli skupaj in odkrivali kotičke 
Beograda. Všeč mi je bilo, kako smo večerje 
preživeli na »garažicah« skupaj z našimi srbskimi 
prijatelji.« Maruša
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ŠOLA AMBASADORKA EVROPSKEGA PARLAMENTA

Projektu smo se pridružili v šolskem letu 
2023/2024. Mentorja sva se udeležila 
seminarja v Evropski hiši in z dijaki 
smo prisostvovali predavanju in se 
družili. Zavedamo se, da nismo šola 
in da veliko težje motiviramo dijake 
za resno delo, zato smo se odločili, da 
Evropsko unijo in države prestavimo 
na bolj družaben in zabaven način. Na 
info točki smo predstavili vse evropske 
države, evropske institucije in pozdrave 
v različnih evropskih jezikih.
V tednu Evrope smo pripravili različne 
sladice evropskih držav in jih predstavili 
v avli našega doma ostalim dijakom. 
Hkrati smo predstavljali dijakom nujnost 
prisotnosti na evropskih volitvah, ki so 
potekale junija 2024. Z dijaki smo se 
udeležili dogodkov na Kongresnem trgu 
ob dnevu Evrope. Poudarjali smo slogan 
gremo na volitve.
Jeseni so se zvrstili novi seminarji za 
mentorje, z novimi napotki za šolsko 
leto.
Letos se nam je pridružila kolegica 
Tina, namesto kolega Vida, in odločili 
sva se, da bomo letos imeli tudi 
kuharske delavnice za dijake, kjer bomo 
pripravljali različno hrano evropskih 
držav. Tako smo na novembrski 
delavnici pripravili slovenski in italijanski 
obrok.
Na info točki smo predstavili Švedsko in 
Španijo in osebe, ki so bile znane v teh 
državah.  Decembra smo na info točki 
predstavili praznovanje božiča in novega 
leta v Estoniji, Litvi, Latviji, Grčiji, 
Nemčiji, Franciji, na Nizozemskem, 
Italiji, Grčiji, Danski, Finski in na 
Portugalskem.

Jasna Vahčič
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ZDRAVA ŠOLA

V projektu zdrava šola, ki poteka pod okriljem NIJZ, 
smo se posvetili naslednjim področjem delovanja, 
pod krovnim naslovom ZDRAV DDBL:

 	 1.  Gibanje
 	 2. Zdrava prehrana
 	 3. Duševno zdravje
 	 4. Medosebni odnosi
 	 5. Preprečevanje rabe alkohola, drog, tobaka
 	 6. Preprečevanje nekemičnih odvisnosti
 	
V tem šolskem letu smo izpeljali številne aktivnosti.
Med najbolj pomembnimi je »Teden zdravja«, ki je 
bil izpeljan v okviru Svetovnega dneva zdravja. V tem 
tednu je potekalo več aktivnosti za mladostnike; 
delavnica o duševnem zdravju, ogled filma s tematiko 
duševnega zdravja, pohod na Kriško goro, zdrav 
»štant« (ozaveščanje o škodljivih vplivih energijskih 
in sladkih pijač), športni atrij, tek. Vikend je bil 
namenjen zbiranju korakov. Na koncu je sledila 
nagrada za tistega, ki doseže največje število 
korakov. V sklopu tedna zdravja smo vpeljali tudi 
košarico sadja, ki je bila nameščena v vsaki čajni 
kuhinji.
O varni rabi interneta smo ozaveščali dijake v 
sodelovanju z organizacijo Safe.si. Ob Svetovnem 
dnevu varne uporabe interneta smo po dijaškem 
domu razobesili plakate, ki so naslavljali to tematiko 
ter imeli aktivnosti na socialnih omrežjih DDBL. 
Obenem pa smo dijake pozivali k aktivnostim v sklopu 
sodelovanja s Safe.si ter RTV Slovenija (o filmih smo 
obveščali tudi vzgojitelje).
Aprila smo obeležili Svetovni dan plesa, kjer je bila 
izpeljana plesna delavnica, ter izpeljali krvodajalsko 
akcijo.
Izpeljanih je bilo nekaj delavnic s področja duševnega 
zdravja; šola in stres ter tapkanje – kot tehnika 
sproščanja. Občasno je potekalo tudi večerno 
sproščanje, joga oz. raztezanje.
Izpeljanih je bilo še nekaj pohodov, športnih 
aktivnosti v atriju, obeležitev dneva slovenskega 
športa idr.

Matejka Podgrajšek
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Projekt spodbuja vsakodnevno gibanje, tudi če traja 
le minuto. Namen je razviti navado redne telesne 
aktivnosti in ozavestiti pomen gibanja za boljše 
počutje.
Z novim šolskim letom smo začeli z novim 
samoevalvacijskim projektom: Z gibanjem do 
boljšega počutja. Namen projekta je bil spodbuditi 
več gibanja med našimi dijaki ter posledično 
izboljšati njihovo počutje. Želeli smo vplivati na 
njihov življenjski slog, jih motivirati k večji telesni 
aktivnosti, zmanjšati njihovo »zasvojenost« s 
telefoni in jih spomniti, da je gibanje ključno za 
vsakdanje dobro počutje. 
Projekt spodbuja vsakodnevno gibanje, če tudi traja 
le minuto. Namen je razviti navado redne telesne 
aktivnosti in ozavestiti pomen gibanja za boljše 
počutje. 
V okviru projekta smo skozi leto organizirali številne 
športne dejavnosti, kot so odbojka in druge športne 
igre v atriju, pohodi, vključno z obiskom hribov, 
različni sprehodi, več tekaških tekmovanj v A stavbi, 
redne vadbe za zaposlene, drsanje in smučanje. 
Poleg tega smo izvedli tematske plese, delavnice 
čuječnosti, raztezanja in sproščanja, prav tako pa 
smo spodbujali tek in kolesarjenje.
• Pohod na Šmarno goro in na Kriško goro 
• Sodelovanje in spremstvo dijakov na nočni smuki v 
Kranjski Gori
• Sodelovanje na Domijadi 2024 s šahovsko 
fantovsko ekipo
• Drsanje v Hali Tivoli
• Pohod na Slavnik

Jože Ručigaj

SAMOEVALVACIJSKI PROJEKT:
Z GIBANJEM DO BOLJŠEGA POČUTJA
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Bolje ena minuta na dan kot nič.
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STROKOVNA EKSKURZIJA NA MALTO

Med jesenskimi počitnicami smo obiskali 
Malto, majhno deželo v Sredozemskem 
morju. Prevozili smo otok, spoznavali 
posebnosti otoka in otočanov in eno 
popoldne preživeli v Valletti. Mislim, 
da je Valletta večini ostala v najlepšem 
spominu. Mesto je lepo, posebej zanimivo 
pa je njegovo pristanišče, ki se globoko 
zajeda v mesto.
Verjetno nas je večina prvič pila razsoljeno 
morje, ki je njihova pitna voda.
Obiskali smo Srednjo šolo Giovannie 
Curmi v Nexxarju, kjer nas je ravnateljica 
popeljala po šoli in nam predstavila 
program šole in predmetnik. Dijaki se 
šolajo dve leti in to je neke vrste priprava 
za vpis na univerzo, zato si lahko sami 
izberejo večino predmetov, ki se jih želijo 
udeležiti.
Namen naših ekskurzij je druženje med 
nami in ustvarjanje zaupanja, ki je pri 
našem delu nujno potrebno. Želimo si 
širiti obzorja in spoznati šole in kampuse 
v obiskanih državah. S tem pridobivamo 
zanimive ideje za naše delo, hkrati pa tudi 
ugotavljamo, da pri nas veliko in dobro 
delamo.

Jasna Vahčič
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NAMIZNI TENIS

ŠPORTNI USPEHI

Spomladi leta 2024 je dekliška 
namiznoteniška ekipa osvojila 
prvo mesto na meddomskem, 
regijskem in državnem 
tekmovanju dijaških domov. 
Mešana ekipa pa se ni udeležila 
med domskega tekmovanja 
zaradi šolskih obveznosti.
Fantovska namiznoteniška 
ekipa je sodelovala na 
meddomskih tekmovanjih v 
ljubljanski regiji in osvojila 
1. mesto. Udeležili smo se 
medregijskega tekmovanja 
v Škofji Loki in se pomerili z 
dijaškimi domovi obeh regij 
Slovenije ter osvojili 1. mesto.
V šolskem letu 2023/2024 smo 
sodelovali na meddomskih 
turnirjih v ljubljanski regiji in 
osvojili končno 2. mesto.
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V šolskem letu 2023/2024 smo 
sodelovali na meddomskih 
turnirjih v ljubljanski regiji in 
osvojili 1. mesto. Na medregijskem 
tekmovanju v Postojni smo 
dosegli 2. mesto in se uvrstili na 
Domijado.  Na Domijadi v Mariboru 
smo premagali dva dijaška doma 
in postali državni prvaki.

KOŠARKA FANTJE



19

ŠAH

Šahovsko ekipo je tvorilo nekaj 
zelo motiviranih novincev, ki so 
se srečevali enkrat tedensko, 
občasno tudi pogosteje.
Imeli smo tri domske turnirje, ki 
so bili hkrati selekcija za domsko 
ekipo, ki je potem sodelovala na 
meddomskih tekmovanjih.
Udeležili smo se uvodnega 
ekipnega turnirja med domovi 
ljubljanske regije in se uvrstili na 
medregijsko tekmovanje.
Na medregijskem turnirju 
smo zmagali ter se uvrstili na 
Domijado. 
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ODBOJKA

Po lanskem jesenskem domskem odbojkarskem turnirju, ki je 
pritegnil veliko novincev, smo brez težav sestavili dekliško in 
fantovsko ekipo tudi za meddomska tekmovanja. Pri dekletih se je 
spontano sestavila ekipa samih novink, ki so z navdušenjem prihajale 
na redno odbojko. Zaradi močne konkurence pa se žal niso uspele 
uvrstiti naprej. Pri fantih pa se je skozi več let domskih turnirjev in 
redne odbojke oblikovala legendarna ekipa, ki je bila predvsem zaradi 
usklajenosti in srčnosti lansko leto na regijskem in medregijskem 
tekmovanju nepremagljiva. V njej so igrali: Aleks (kapetan), Nace, 
Sašo, Luka, Patrik, Žan, Jan in na regijskem tudi Črt. Oba turnirja sta 
potekala v naši organizaciji (v telovadnici SGGOŠ) in ob velikem odzivu 
publike je bilo vzdušje nepozabno. 
Novo šolsko leto smo tudi letos začeli s tradicionalnim (letos že 
dvanajstim) domskim odbojkarskim turnirjem med ekipami vseh 
vzgojnih skupin. Prijavljenih je bilo 14 ekip in igrali smo po že 
uveljavljenem tekmovalnem sistemu, v predtekmovanju v treh 
predskupinah in v nadaljevanju v dveh, znotraj katerih so se ekipe 
pomerile vsaka z vsako. Igrali smo vsako sredo v rednem terminu 
telovadnice od začetka oktobra do sredine novembra večinoma 
na enem igrišču, drugega pa prepustili redni odbojki. Za razliko 
od prejšnjih let je bila letos opazna večja neodzivnost dijakov in 
sodelujoče ekipe so bile večinoma nepovezane in pogosto nepopolne, 
zato smo jih dopolnjevali z dijaki, ki so prihajali na redno odbojko 
in nekoliko prilagodili tekmovalni sistem, da smo uspeli izpeljati 
vse predvidene tekme. Od lanskega leta je sicer še ostalo jedro 
navdušencev, ki so sodelovali tudi pri organizaciji, večinoma pa je 
bilo sodelovanje dijakov precej neredno in nezanesljivo. Skozi potek 
turnirja sta se tako dve ekipi združili z etažno. 

V finalni del turnirja so se tako letos uvrstile ekipe vzg. skupin: 
B1/B2, B3+, B4, A5, A6 in C4. 

V finalu pa so pomerile ekipe vzg. skupin: 
B1/B2, B4, A5/A6 in C4. 

Končni izid: 
1. mesto: ekipa A5/A6, 
2. mesto: ekipa C4, 
3. mesto: ekipa B1/B2.
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KNJIŽNICA

KULTURA

Naša knjižnica je majhna, vendar se 
trudimo, da imajo dijaki gradivo, ki ga 
potrebujejo, vedno dosegljivo. Poleg 
knjig za maturo poseduje knjižnica 
tudi veliko romanov za prosti čas. 
V delo v knjižnici pa vključimo tudi 
prostovoljce.
Ob začetku šolskega leta smo v ekipo 
povabili vse zainteresirane dijake. 
Sestavili smo tedenski urnik – določili 
eno uro v tednu, ko bo vsak dijak 
odgovoren za knjižnico.
Z vsakim dijakom je knjižničarka 
opravila uvajanje, ki je pri novih 
prostovoljcih obsegalo seznanitev 
s postavitvijo gradiva, sistemom 
izposoje in knjižničnim redom, pri 
prostovoljcih iz prejšnjih let pa nov 
sistem izposoje preko knjižničnega 
sistema Cobiss.
Dijaki so samostojno upravljali z 
gradivom v knjižnici. Skrbeli so za 
pomoč drugim dijakom pri uporabi 
tiskalnika, iskanju gradiva, ga 
izposojali in vračali ter skrbeli za 
primerno vedenje v knjižnici. 
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Šolsko leto 2023/2024 je 
predstavljalo drugo leto vodenja 
DDB - TV, ki je nastala na pobudo 
dijakov. Nekaj idejnih dijakov se je 
v tem šolskem letu zamenjalo in 
poskusili smo z novim konceptom. 
Informativni tip oddaje z 
osrednjim voditeljem smo 
zamenjali z odigranimi liki.
Na VIII. Mednarodnem kongresu 
dijaških domov Slovenije se je 
ekipa DDB – TV prijavila na sekcijo 
za mlade in Katarina ter Žana 
sta predstavili našo dejavnost in 
navdušili poslušalce.

DDB - TV
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RAZSTAVA FOTOGRAFIJ V DIJAŠKEM DOMU 
BEŽIGRAD LJUBLJANA

Hodnik, na prehodu v stavbo 
C, je že nekaj časa namenjen 
razstavljanju izdelkov različnih 
avtorjev. Organizirali smo foto 
razstavo v dveh delih. Januarja 
so razstavljali trije dijaki, ki 
imajo izkušnje s fotografijo in so 
bili nagovorjeni, da sodelujejo. 
Pomagala je dijakinja Ema, ki je 
razstavila tudi svoje fotografije. 
Nato smo dali pobudo preko 
Instagram-a, da lahko dijaki 
pošljejo fotografije, da 
zapolnimo še preostali razstavni 
hodnik. Odzvalo se je pet dijakov 
in trije zaposleni. Fotografije 
so tematsko zelo pestre in 
nekatere zelo kvalitetne.
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DOMSKI BAND

Glasba je bila vedno pomemben del 
življenja v Dijaškem domu Bežigrad 
Ljubljana, a letos se je rock energija 
še posebej močno začutila. Naši 
dijaki so namreč ustanovili pravi 
dijaški band – »Ghost Division«, ki 
s svojo glasbo in strastjo do rocka 
ustvarja pravo koncertno vzdušje.
Band sestavljata dijaka Matevž (na 
električni kitari) in Črt (na bas kitari), 
pridružila pa sta se jima še Benjamin 
in Dren, ki dopolnjujeta zasedbo, 
čeprav nista dijaka našega doma. 
Skupaj tvorijo močno glasbeno 
ekipo, ki navdušuje s svojo energijo 
in odrsko karizmo.
Njihov repertoar obsega tako 
avtorske skladbe kot tudi 
preigravanje legend, med katerimi 
imajo posebno mesto skupina 
Ramones in drugi kultni rock bendi. 
Na domskih prireditvah in vajah so že 
dokazali, da je glasba več kot le zvok 
– je način izražanja, povezovanja in 
ustvarjanja nepozabnih trenutkov.
Ghost Division ni le band, temveč 
pravo glasbeno gibanje v našem 
dijaškem domu. Upamo, da bomo 
njihove ritme in »riffe« poslušali še 
dolgo.
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CENZURA

Cenzura je izšla v mesecu 
aprilu, njena osrednja tema 
je bila svet mladih. Bilo mi jo 
je v veselje pripravljati, ker je 
bila tema zanimiva za dijake 
in tudi zame. K sodelovanju 
sem uspela vključit tudi 
tri zunanje strokovnjake in 
sicer Ano Bogdan Zupančič, 
soc. pedagoginjo zaposleno 
na Pedagoški fakulteti v 
Kopru; Roka Gumzeja prav 
tako soc. pedagoga, ki je 
hkrati še vloger, poznavalec 
elektronskih športov, voditelj 
mladinskih izobraževalnih 
oddaj, predavatelj in svetovalec, 
ki vsakodnevno na Logout-u 
opravlja pomembno delo z 
mladimi, ki so se ujeli v pasti 
interneta. Na nekaj vprašanj v 
zvezi z drogami pa je odgovorila 
Anja Mihevc, vodja svetovalnice 
DrogArt.
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DOMIJADA

SODELOVANJE MED DOMOVI

Organizatorji Domijade so bili 
letos dijaški domovi v Mariboru. 
59. Domijada se je začela 
z aktivnostmi po različnih 
predelih Maribora in se končala 
s svečano zaključno prireditvijo, 
ki je potekala v Narodnem domu 
Maribor. Tema je bila ljubezen. 
Sodelovali smo v likovni, literarni 
in fotografski sekciji. Hkrati pa se 
je odvijalo športno tekmovanje.
Po tekmovanjih v različnih 
športih, delavnicah in okrogli 
mizi je nastopil čas za podelitev 
nagrad in priznanj. Prva nagrada 
v sekciji fotografije je šla v roke 
naši dijakinji Emi.
Odbojkarska ekipa je v 
tekmovanju z ostalimi domovi 
zasedla 3. mesto. Košarkarska 
ekipa je z odlično igro postala 
državna zmagovalka.
Šahisti so  ravno tako zasedli na 
3. mesto.      
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Na meddomskem literarnem 
natečaju je prvo mesto osvojila 
poezija Žane Kočevar z naslovom 
»On«. Zaključna prireditev, 
podelitev priznanj in prebranih 
recenzij se je odvijala v knjižnici 
našega doma. Recenzist je 
bil vzgojitelj Primož Vresnik iz 
Dijaškega doma Ivana Cankarja.  

MEDDOMSKI LITERARNI NATEČAJ
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DRUŽENJE Z VRSTNIKI V CIRIUS-U KAMNIK

Na obisku v CIRIUS-u Kamnik so 
dijaki predstavili svoje zgodbe 
in ERASMUS+ izkušnjo ter malo 
zapeli.
Ustvarile so se nove vezi in 
nove izkušnje. Dijaki so se ob 
druženju zabavali in si obljubili, 
da se spet srečajo.
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MEDDOMSKI KONCERT V ATRIJU: KONCERT MLADOSTI

V našem domu v mesecu maju 
tradicionalno organiziramo 
Koncert mladosti. Na koncert so 
povabljeni tudi dijaki iz ostalih 
ljubljanskih dijaških domov, 
kot gostje in kot izvajalci. Za 
dobrodošlico smo jih pogostili 
s sokom in sladoledom v našem 
atriju, kjer se je koncert dogajal. 
Prireditev smo izpeljali 23. 5. 
2024, z začetkom ob 20. uri. 
Koncerta so se udeležili dijaki 
iz DIC-a z dvema plesnima in 
dvema pevskima točkama, dijak 
iz Zavoda za gluhe in naglušne 
Ljubljana s pevsko točko, ter 
dijak iz Dijaškega doma Vič 
z ritmično bobnarsko točko. 
Gostili smo 25 dijakov, skupaj 
nas je bilo čez 100 dijakov. 
Tudi naši dijaki so se izkazali 
s zanimivimi nastopi, od 
kantavtorja Alekseja, pevke Eve, 
Zale, Marjete in seveda naše 
rock skupine s »frontmenom« 
Matevžem. V glasbi, plesu 
in druženju smo uživali do 
prehitrega konca. Kljub začetni 
plohi med tonsko vajo se je nebo 
za čas dogodka razvedrilo in 
brez kapelj smo ostali vse do 
22.15, ko smo se počasi razšli.
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USTVARJALNA DELAVNICA

DOGODKI V DOMU

V likovni ustvarjalni delavnici smo 
letos izpeljali več ustvarjalnih 
delavnic v avli doma, kjer smo 
ustvarjali, se zabavali in potem 
razstavili izdelke. Barvali smo 
kamne in izdelovali okraske iz 
recikliranih materialov. Z izdelki 
dijakov smo sodelovali na likovnih 
razpisih za Domijado in razpisu 
Društva vzgojiteljev ljubljanskih 
dijaških domov.
Ob decembrskih praznikih smo 
okrasili domske prostore, pred 
informativnim dnevom pa smo 
avlo naredili zanimivejšo. Izkazali 
pa smo se tudi ob raznih domskih 
prireditvah.   
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V našem dijaškem domu štirikrat letno 
organiziramo projekt Izmenjevalnica 
in darilnica, ki spodbuja trajnostno 
ravnanje z oblačili in modnimi dodatki 
ter dobrodelnost. Zaposleni in dijaki 
prinesejo oblačila, obuvala, torbice 
in druge modne dodatke, ki jih več ne 
potrebujejo. V avli dijaškega doma 
jih nato postavimo na stojala in v 
naslednjih dveh tednih imajo dijaki 
možnost, da si izberejo in odnesejo, 
kar jim ustreza.

Zakaj je projekt pomemben?
Tekstilna industrija velja za eno 
največjih onesnaževalk okolja, saj 
prispeva k izčrpavanju naravnih 
virov, onesnaževanju vodnih virov in 
emisijam toplogrednih plinov. Na svetu 
je dovolj oblačil za osem generacij, 
zato je ključno, da spremenimo svoje 
potrošniške navade in začnemo 
razmišljati trajnostno.

Naša gesla so:

Ne zavrzi oblek, ohrani planet! 
✔ Zmanjšaj porabo.

Ponovno uporabi.
♻ Recikliraj.
Predelaj in popravi.

Podari tistemu, ki to potrebuje.

IZMENJEVALNICA IN DARILNICA 
»OBLAČILA NAJ KROŽIJO, OHRANIMO PLANET« 
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PRVI KORAKI V NOVO ŠOLSKO LETO!

Spoznavni večer za novince 
je bil pravi uspeh. Poln 
smeha, novih poznanstev 
in nepozabnih trenutkov je 
poskrbel za odličen začetek 
šolskega leta. Starejši 
dijaki in vzgojitelji smo v 
organizirali družabne namizne 
igre, ustvarjalno delavnico, 
fotkanje in seveda ples z 
zaprisego DDBL-ju. Ne smemo 
pozabiti še na kotiček z našo 
vedeževalko Kasandro ;).  
Dijaki so skozi zabavne 
aktivnosti in sproščene 
pogovore stkali prve vezi, 
delili svoja pričakovanja ter 
se spoznali z novim okoljem. 
Ob prijetnem vzdušju smo 
skupaj ustvarili temelje za 
prijateljstva, ki bodo trajala še 
dolgo. 
Upamo, da je ta večer bil le 
začetek čudovite skupne poti, 
polne nepozabnih doživetij, 
novih izzivov in uspehov! 
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Ob dobri glasbi in v objemu noči se 
družimo ob tabornem ognju jeseni 
in spomladi, ko zaživi naš atrij. Dijaki 
sproščeno uživajo ob peki hrenovk in 
penic, v jesenskem času pa ob peki 
kostanja.  

TABORNI OGENJ,
PEKA KOSTANJA
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PLES ČAROVNIC

Ples čarovnic poteka tradicionalno vsako 
leto pred jesenskimi počitnicami. Z 
dijakinjami naredimo okraske (klobuke, 
čarovnice, netopirje …) in z našim 
vzdrževalcem okrasimo jedilnico. 
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Tudi letos smo zadnji četrtek pred 
jesenskimi počitnicami organizirali 
tradicionalni lov na »skriti zaklad«. 
Kot leta prej so starejši dijaki 
pripravili 14 postaj z različnimi 
nalogami v različnih prostorih 
dijaškega doma. Pohvala dijakom, 
ki so se izkazali za zanesljive in 
odgovorne. Skupine štirih ali petih 
dijakov novincev  so po dijaškem 
domu obiskovale postaje, skupaj so 
reševali zabavne naloge in zbirali 
točke, hkrati pa spoznavali prostore 
dijaškega doma in se povezovali 
med seboj. Sodelovalo je 13 skupin, 
skupaj z organizatorji in fotografi 
skoraj 100 dijakov. Na koncu so 
zmagovalci dobili nagrade, vsi 
sodelujoči pa sladoled. Igro bomo 
zagotovo ponovno organizirali 
prihodnje leto.  

LOV NA SKRITI ZAKLAD
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BOŽIČKA VSEM

V novembru in decembru 2024 
smo že devetnajstič zapored 
organizirali dobrodelno akcijo 
»Božička vsem«. V sodelovanju 
z Domsko skupnostjo, 
ostalimi dijaki in strokovnimi 
delavci smo organizirali osem 
prireditev, na katerih smo 
zbirali prostovoljne prispevke. 
Zbrani denar smo po končani 
akciji predali Rdečemu križu 
Slovenije. V sodelovanju z 
Rdečim križem Slovenije smo 
organizirali odrsko igro in 
obdaritev otrok iz socialno 
ogroženih družin. Tako so 
se v novembru in decembru 
zvrstile naslednje prireditve: 
Glasbeni večer, praznični 
bazar, Božičkov tek, licitacija 
slaščic, vožnja z ladjico, 
tombola, meddomski ples in 
popup stojnica. Prireditve so 
bile dobro obiskane, skupaj 
smo zbrali 1917,21 EUR.
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Letošnje leto je bilo že tretje 
leto v sklopu prireditev »Božička 
vsem«, kjer je ena izmed prireditev 
novoletni bazar, na katerem 
za ponujene izdelke zbiramo 
prostovoljne prispevke.
Izdelke začnemo izdelovati skupaj z 
dijaki že v mesecu oktobru, iskanje 
idej in zbiranje naravnih materialov 
pa poteka že nekoliko prej. 
Stremimo k izdelkom, ki so izdelani 
iz pretežno naravnih materialov, 
večinoma pa se odločimo tudi 
za reciklažo. Tako smo letošnje 
leto reciklirali različne steklene 
kozarce in steklenice, ki smo jih 
polepili z božičnimi motivi in vanje 
vstavili čajne svečke, iz steklenic 
pa so nastale zanimive dekorativne 
vazice. Izdelali smo kar nekaj 
okraskov, ki so svoje mesto našli v 
domovih naših dijakov. Glede na to, 
da so bili prostovoljni prispevki le 
po nekaj EUR-ov, smo bili na koncu 
zadovoljni z zbranim izkupičkom.

NOVOLETNI BAZAR
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PLES MAŠKAR

Zadnja leta pustni ples obišče vedno 
manj mask, tako da smo veseli 
vsakega dijaka, ki se opogumi in se 
zamaskira.  
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Po delu dijaških sob smo namestili dodatne komarnike, 
namestili klimatske naprave (v sobo za server, v 
knjigovodstvo in v pralnico).
V bivšem knjigovodstvu smo uredili novo pisarno za 
pomočnico ravnateljice.
Nadaljevali smo sanacijo ogrevalnega sistema v A 
stavbi (delno sofinancirano od MVI, delno iz lastnih 
sredstev).
Prenovili smo vse dijaške kopalnice v 1. in 3. etaži A 
stavbe (gradbena dela, vodovodne inštalacije, elektro 
inštalacije, beljenje, sanitarna keramika ...), prenovili 
hodnik v II. etaži B stavbe: zamenjava talne obloge, 
zamenjava vhodnih vrat sob, sanacije sten z beljenjem, 
nove elektroinštalacije, namestitev novih svetil.
Kupili smo videokonferenčni sistem in kupili štiri kolesa 
za rekreacijo dijakov ter namestili nov pralni stroj za 
dijaško pralnico.
Etažne kuhinje so dobile pečice in električne ponve za 
peko palačink.
Domska kuhinja pa je dobila električno parno-
konvekcijsko peč s samočistilnim setom z dodatki.    

NOVOSTI V DOMU, KI NAM LEPŠAJO ŽIVLJENJE
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SLOVO ZAKLJUČNIH LETNIKOV

Poslovili smo se od zaključnih letnikov. 
Dijaki so z nami preživeli od enega do 
pet let in v tem času ustvarili nešteto 
lepih spominov. Skupaj smo rasli, 
se učili in premagovali izzive. Na 
zaključnem srečanju smo se  poslovili, 
a vezi, ki smo jih spletli, ostajajo.
Dijakom smo podelili tudi pohvale in 
priznanja za sodelovanje v dijaškem 
domu. Tega je bilo res veliko, saj so 
bili dijaki v svojem času bivanja pri 
nas precej aktivni. Pri organizaciji 
prireditve so sodelovali tako zaključni 
letniki kot mlajši dijaki. Bilo je smeha 
in tudi nekaj solz smo potočili. 
Na koncu smo se pa okrepčali ob 
pogostitvi in posladkali ob čokoladni 
fontani. 
Zahvaljujemo se jim za odlično 
sodelovanje, energijo in vse 
nepozabne trenutke, ki so jih 
prispevali v naš skupni mozaik 
dijaškega doma. Iz srca jim želimo 
veliko uspeha, sreče in poguma na 
nadaljnji poti! 
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POLETNI TABOR

SODELOVANJE Z DRUGIMI 
INSTITUCIJAMI

Poletni tabor Bohinj 2024 je 
potekal od 18. 8. do 25. 8. 2024 na 
zelenici v Laškem Rovtu v bližini 
Bohinjskega jezera. Skupaj nas je 
bilo 45 udeležencev: 35 otrok in 
mladostnikov, 3 vodje in 7 študentov, 
ki so pomagali pri vodenju. Pri 
načrtovanju in izvedbi tabora 
partnersko sodeluje več organizacij: 
Nevladna organizacija Center Fridolin, 
Dijaški dom Bežigrad Ljubljana, 
Strokovni center Frana Milčinskega 
Smlednik, Center Janeza Levca 
Ljubljana, Azilni dom Postojna, Center 
za socialno delo Šiška in Pedagoška 
fakulteta Ljubljana. Na taboru 
sodelujejo otroci in mladostniki, ki 
so v obravnavi v organizacijah, ki na 
različne načine podpirajo izvedbo 
tabora (otroci, ki živijo v zavodih; 
mladoletni prosilci za mednarodno 
zaščito, begunci iz Ukrajine, dijaki 
dijaškega doma in študenti). Na 
taboru sodelujejo še drugi otroci in 
mladostniki, ki jih pritegne program in 
imajo radi aktivnosti v naravi.
Namen tabora je aktivno preživljanje 
prostega časa v neokrnjeni naravi 
(pohodi v visokogorju, plezanje na 
naravni steni, čolnarjenje, kopanje, 
opravila v taborni skupnosti), 
izboljšanje psihofizičnega zdravja, 
sodelovanje v skupnosti, medkulturni 
dialog, medvrstniško učenje 
ter medsebojno spoznavanje in 
povezovanje kljub medsebojnim 
razlikam, ki nas sicer v družbi delijo.
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Z DDB-TV smo se prijavili na festival mladih Transgeneracije, ki je tradicionalni 
festival sodobnih umetnosti, namenjen prikazu gledališke, plesne, literarne, 
likovne, fotografske in video ustvarjalnosti dijakov iz vse Slovenije. Je prostor 
srečevanja mladih z različnimi umetniškimi izrazi, stališči in idejami, ki jih druži 
želja po ustvarjalnosti.
Na naše presenečenje smo dobili priznanje za najboljšo produkcijo v kategoriji 
videa, kar je bilo za nas veliko motivacijsko priznanje in potrditev, da nismo 
tako slabi, kot se nam je zdelo.
V sekciji fotografskih del pa so bile razstavljene fotografije Kaia, Eme in 
Viktorja.

SODELOVANJE V PROJEKTU 
TRANSGENERACIJE: 2. 4.  – 20. 4. 2024 
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TURIZEM V NAŠEM DOMU 
MED POLETNIMI POČITNICAMI

Prve goste, to je »Poletno šolo 
slovenskega jezika«, smo sprejeli 
konec junija. Za goste smo ohranili 
raznovrstno ponudbo zajtrka, kar so 
gostje tudi letos opazili ter večinoma 
pozitivno ocenili. Za nekaj večjih 
skupin smo pripravili tudi kosila in 
večerje ter za posamezne obroke 
tudi »lunch pakete«. Ponovno smo 
vsem gostom ob prihodu podarili 0,5 
l plastenko promocijske »DDB vode«. 
Zaradi visokih zunanjih temperatur so 
bili gostje nad našo gesto navdušeni 
in večinoma pozitivno presenečeni. 
Število gostov in opravljenih nočitev 
je bilo letos manjše (v primerjavi z 
lanskim letom), predvsem zaradi 
obsežnih gradbenih del in obnove 
posameznih delov stavbe. 
Trženje preko spletne rezervacijske 
platforme Booking.com smo izkoristili 
po svojih najboljših zmožnostih 
in zmogljivostih. Skupna ocena 
zadovoljstva gostov znaša 8,0/10. V 
zadovoljstvo nam je, da smo si v sklopu 
te skupne ocene najvišjo delno oceno 
prislužili prav zaposleni s svojim delom, 
odnosom in ustrežljivostjo, ki znaša 
letos odličnih 9,1/10.
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Na evalvacijskem petku, ki sta ga pripravila 
vzgojitelja Matejka in Marko, smo obravnavali 
dve temi:
- Postopki in ukrepanje, ko dijak svojega 
vedenja ne spremeni.
- Kako ukrepati, kadar dijak ne hodi v šolo.

Na koncu smo evalvirali še svoje delo po 
aktivu, ugotavljali, kje smo bili uspešni, kje 
imamo rezerve za boljše delo in si postavili 
izzive za naslednje šolsko leto.

EVALVACIJSKI PETEK
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TEAM BUILDING

Pred začetkom šolskega leta imamo 
vedno kakšno zabavno druženje. 
Tokrat smo imeli predavanje o zdravi 
prehrani ter o tem, kaj je res in kaj ne 
glede zdrave prehrane. Predavanje 
nas je v večini navdušilo. Poleg tega 
smo se morali razdeliti v štiri skupine, 
si izbirati surovine in pripraviti različne 
jedi. Pripravili smo pečen krompir, 
meso, različne solate, sladice, vse pa 
je bilo  pripravljeno na zdrav način. Na 
koncu smo vse pokušali in ocenili ter 
se pri tem zabavali. 
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V letu 2024 smo organizirali več kolesarskih izletov za 
zaposlene ter jesenski kolesarski izlet za dijake.
Cilji kolesarskih izletov za zaposlene so bili: 
Podpeško jezero, Zbiljsko jezero, Škofja Loka in 
Trst. Na Podpeško jezero smo se odpravili dvakrat, 
na Zbiljsko jezero enkrat. Na izletih so se nam 
pridružili različni zaposleni – vzgojitelji, ravnateljica, 
varnostniki, kuharji in drugi. Glavni namen izletov 
je bil spodbujanje športne aktivnosti ter krepitev 
medsebojnih odnosov med zaposlenimi. Vsaj del poti 
je potekal po makadamskih cestah in travnikih, kar je 
dodalo pridih avanture.
Jeseni smo organizirali izlet v Trst. Z avtomobili smo 
se najprej odpeljali do Kozine, od tam pa s kolesi 
nadaljevali pot po opuščeni železniški progi proti 
Trstu. Ob prihodu smo se osvežili v morju, nato pa 
obiskali razstavo priznanega fotografa Sebastiãa 
Salgada.
Jesenskega kolesarskega izleta za dijake so se 
udeležili trije dijaki in ena dijakinja. Po koncu 
pouka smo se s kolesi odpravili proti Podpeškemu 
jezeru. Pot nas je vodila deloma po Poti spominov 
in tovarištva v Ljubljani, deloma po makadamskih 
cestah čez Ljubljansko barje ter po stranskih 
cestah. Na cilju smo si privoščili osvežitev v jezeru, v 
večernih urah pa smo se po isti poti vrnili v Ljubljano.
Glavni cilj kolesarskih izletov je bil razširiti ponudbo 
interesnih dejavnosti ter spodbujati zdrave in 
kakovostne načine preživljanja prostega časa. 
Dejavnost smo najprej preizkusili z zaposlenimi, nato 
pa sem pridobljene izkušnje poskusil prenesti tudi na 
dijake.

ZAPOSLENI V DDB KOLESARIMO
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Leto 2025

Izdal:
Dijaški dom Bežigrad Ljubljana

Kardeljeva ploščad 28
Ljubljana

Odgovorna urednica:
Jasna Vahčič Lazarević

Jezikovni pregled:
Goran Rugani

Oblikovanje:
Amel Hodžić

Naslovnica:

Sodelovali:
Marina Ristić

Marko Krašovec
Matejka Podgrajšek

Mojca Repoša
Sara Lozej

Petra Zanjkovič
Jasna Vahčič Lazarević

Jože Ručigaj
Primož Miklavžin

Tina Priveršek
Renata Veberič Delak

Metoda Barić Rebolj
Andrej Tomše
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DDB JE ZAKON!



55



56

Kardeljeva ploščad 28
1000 Ljubljana


